
 

 

 

 

 

 

 

桜の花が咲き誇り、春の訪れを感じる季節になりました。新年度が始まり少し緊張した様子も見られますが、 

子どもたち一人ひとりが楽しく心地よく過ごせるように、教育・保育を進めていきます。 

りとせ相模大野こども園では、子育て支援や交流を行いながら、地域の子育て世代の親子と園児が楽しく過ごす

機会を提供しています。毎週水曜日・木曜日は園庭開放日となっています。園児たちと一緒に遊んでみませんか。

ご利用をお待ちしています。※園庭開放のご利用は園にお問い合わせください。 

【年齢に合った絵本の選び方】 

絵本選びの目安として、年齢に合った絵本を選びましょう。

親子のコミュニケーションの中に絵本があると、子育てが 

もっと楽しくなりますよ！ 

 

乳児期（0〜1歳） 

色がはっきりしていて、リズミカルな言葉や擬音が楽しめる

絵本を選びましょう。「いないいないばあ」や「こんにちは」

といった日常のやりとりに近い言葉が出てくるものが良いで

しょう。  

幼児期（1〜3歳） 

繰り返しの要素: 同じフレーズが何度も出てくる絵本が喜ば

れやすく、言葉遊びの感覚を育てます。  

興味に合わせる: 子どもが好きなテーマ（動物、乗り物など）

に関連する絵本を選ぶと、興味を引きやすいです。  

就学前（3〜6歳） 

感情を理解する: 登場人物の心の動きや友だちとの関係を描

いた絵本が、共感力を刺激します。物語の中で感情を表現す

る練習をすることができます。  

長めの物語: 少し長めの物語や、感情の動きがあるストーリ

ーにも自然と引き込まれていきます。  

 

絵本選びのポイント 

読み手が楽しめるかどうかも重要です。文章のテンポや言葉

遣い、絵のタッチが自分の感覚になじむか確認しましょう！  
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育児相談 

子育てをしていて、不安に思うことや誰かに

相談してみたいと思う時はありませんか？ 

りとせ相模大野こども園では、育児相談をお受

けしています。お気軽にお電話ください。 

〒２５２－０３０３ 

   相模原市南区相模大野３－１６－１８ 

      TEL ０４２‐７０５‐４５００ 

地域交流〈予定〉 ※予約制 

4 月 22 日（水） 

10:00～10:45 
絵本を楽しもう 

5 月 1 日（金） 

9:50～10:45 
こどもの日会を楽しもう 

6 月 10 日（水） 

10:00～10:45 
小麦粉粘土であそぼう 

7 月７日（火） 

9:50～10:45 
たなばた会 

７月２５日（土） 

10:00～11:00 
夏祭り 

９月９日（火） 

10:00～1０:５0 
からだを動かそう 

10 月３日（土） 

お問い合わせください 

運動会を楽しもう 

（学年ごとに時間が異なります） 

10 月２８日（水） 

お問い合わせください 

ハロウィン 

（学年ごとに時間が異なります） 

調整中 

10:00～11:00 
お店屋さんごっこ 

12 月 17 日（水） 

10:00～11:20 

クリスマス会・栄養士による講座 

（学年ごとに時間が異なります） 

1 月７日（木） 

9:30～10:４0 

お正月遊びを楽しもう 

（学年ごとに時間が異なります） 

調整中 

9:45～11:00 

ひな祭り製作を楽しもう 

看護師による講座 

3 月 3 日（火） 

9:45～1０:３0 
ひな祭り会 

 

  

※日程・時間が決まりましたらその都

度ご案内いたします。早めに予定を確

認したい場合は、園にご連絡ください。 
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