
空にはもくもくと大きな入道雲が見られるようになりました。いよいよ夏も本番です！ 

園で栽培しているトマトやキュウリの夏野菜たちの実が色づき始め子どもたちが楽しそうに収穫しています！ 

午前中にたっぷりとプール遊びや室内あそびを楽しんだ子どもたち。お昼寝の時間になると、あっという 

間に あちらこちらから寝息が聞こえてきます。 

身体を沢山動かして、沢山食べて、しっかりと寝ている子どもたち、これからの成長も楽しみですね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えんだより 
ぶどう大野南保育園 

2019 年 8 月 1 日（木） 

おたんじょうび おめでとう！ 

29 日 たなか ひまりちゃん 

今月の予定 

9 日（金）   夏祭り 

19 日（月）  避難訓練 

28 日（水） お誕生日会 

８がつのうた 

・アイアイ 

・すいかのめいさん 

・水あそび 

日本には何種類のセミがいるか、ご存知ですか？実は、30 種類ものセミが   

いるそうです！土の中で約３～17 年過ごした幼虫が、地面から出て木に登り、

羽化します。成虫になってからの寿命はだいたい２～３週間ですが、1 ヶ月近

く生きるセミもいるようです。是非親子でセミの観察をしてみてくださいね♪ 

新しいおともだち 

・しおだ ふうかちゃん 

（10 か月） 

どうぞよろしくお願い致します♪ 

・0 歳児…人ひとりの健康状態を把握し、水遊びやプール、沐浴を

して、体を清潔に保ちながら快適に過ごす。 

    ・プールや水遊び等の夏ならではの遊びや手や指を使った

遊びを楽しむ。 

・1 歳児…保育者の話しかけを喜び、身振り・指差し・片言などで 

自分の気持ちを表そうとする。 

    ・食事、水分、休息を十分にとり、快適に過ごす。 

・2 歳児…夏の暑さを感じながら、水遊びやプール遊びを楽しむ。 

    ・遊びの中で保育者や友だちとの言葉のやりとりを 

楽しむ。 

8 月ねらい 
楽しい夏休み！ 

お盆休みには、ご家族で帰省をしたり、花火  

大会や盆踊りなどに参加したり、楽しい行事が  

沢山ありますね。人混みが予想される場所では、

けがをしたり、迷子になったりしないう、必ず 

ご家族で一緒にお出かけをしましょう。    

楽しいお休みを過ごしてくださいね♪ 

 

夏かぜとは、プール熱・ヘルパンギーナ・手足口病などのことを言います。うがい・

手洗いをしっかりとする・部屋の温度や湿度に気を付けるなど風邪の予防を心掛け 

ましょう。寝る時はクーラーのタイマーを利用して、身体が冷えすぎないようにしま

しょうね。もし、夏かぜに掛かってしまったら…その時はたっぷりと睡眠を取ったり、

栄養のある食事や水分などしっかりと摂りましょう。 

夏かぜに気を付けよう     

 

 

 

「りとせ保育会」設置法人からの情報です！！ 

令和 2 年 4 月 1 日「りとせ相模大野保育園」 

 開所します！！定員 100 名の認可保育所です。 

ぶどう大野南保育園の連携園となります。 

詳細は、ＵＲＬ：http://www.ritose.or.jp/ 

ご確認ください。 

 


