
今月の歌 
♪コンコンクシャンのうた 

♪ゆきのペンキやさん 

今月のおすすめ絵本 

 

おふろやさんシリーズ 

作：とよた かずひこ 

出版社：ひさかたチャイルド 

 

お子さんが寒さでお風呂を嫌がってしまうことはありませ

んか？楽しい絵本を読んでからお風呂に誘ってみると、お子さ

んも喜んで入ってくれるかもしれません。この絵本はシリーズ

が沢山あり、「やまのおふろやさん」だけではなく、「まちのお

ふろやさん」や「うみのおふろやさん」「おばけばたけのおふ

ろやさん」等々、様々な変わったおふろやさんがあります。季

節ごとに合わせて読んでみるのもいいかもしれませんね。 

みんなで楽しく歌いましょう♪ 

絵馬のご協力、ありがとうございました。 

お部屋に飾らせて頂いています。 

今年も楽しく過ごせますように。 

 

  令和５年 1月 4日（水）発行 リージョン淵野辺保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

   

久しぶりの登園にソワソワしながらも、お正月のお話に花が

咲き、久しぶりに会った友だちとの関わりを楽しんでいる子ど

もたち。今年も楽しく過ごせるように、一日一日を大切にして

いきたいと思います。 

 

あけましておめでとうございます 

      

今月の予定 

 
10 日(火) 誕生会 
13 日(金) 内科健診 
17 日(火) 避難訓練 

  
☆英語教室…11 日（水） 

25 日（水） 

れのちゃん 

 

鼻水の色を見てみよう 

 

●透明● 

 気温の変化によるものや、風邪の初期症状に見

られます。鼻水が垂れたままにしていると肌荒れ

の原因になるので注意が必要です。 

 

●黄色や緑色●   

細菌に感染している可能性があり、緑色に近い

程症状が悪いので早めに受診をしましょう。 

また、粘度があるため鼻の奥に溜まってしまうし

まうことがあります。その場合は、加湿を行い鼻

水を出しやすくしましょう。 

 
 
 

・体に合った動きやすい洋服のご用意をお願いします。 

 

・持ち物のお名前が消えてしまっていることがありま

す。確認して書き直して下さい。 

おねがい 




