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 今年の秋もあっという間に行ってしまうのでしょうか・・・ 

お天気のいい日には公園や散歩に出かけて、戸外での活動を楽しんでいます。 

子ども達は自然からの贈り物『どんぐり』や『まつぼっくり』を見つけると 

目を輝かせ、夢中になって拾い集めています。 

これから段々と寒さを感じる日が増えてきます。 

寒さや、本格化する様々な感染症に負けないように、たくさん体を動かし、 

しっかり食べて元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ７日(金) 内科健診 

8 日 (土) 運 動 会 

 11 日(火) 誕生会 

 20 日(木) 避難訓練 

  ☆英語教室 

   12 日(水)・26 日(水)  

         お 願 い 

  ・肌着は、半袖を着用して下さい 
子どもはとても汗っかきです。長袖の下に長袖の肌着
を着ると熱がこもり、余計に汗をかきます 
 
・着替えは、半そでから長袖へ 

   ズボンは長ズボンをご用意ください 
   

・コットのシーツは夏用から、冬用の 
水色のキルト地のシーツになります 

 
寒くなりついつい厚着になってしまいます

が、厚着は体温調整が未熟な子ども達にとって
様々なリスクがあります。その時の気温や、 
お子様の様子を見ながら、適切な服装になる 
ように、園で調整していきたいと思います。 

 

 

11月生まれのおともだち 

  
１名のお友だちが 

  
１歳になりました 

11月８日(土)は運動会です     
  
運動会のお知らせをご確認の上、参加ください。 

子ども達の頑張る姿、成長した姿に大きな拍手を 
お願いいたします。 

 
ひよこ組 
色々な場面で、たくさんの成長する姿をみせているひよこ組。 
手づかみやスプーンを使って食べられるようになり、お散歩では保育士と 
手を繋いで歩き、自分でお支度にも挑戦。リズムに合わせて体を動かす姿は
とっても可愛いです。これからも可愛いひよこ組の成長が楽しみです。 
 
りす組 
ズボンの着脱ができるようなってきたり、食具で食事ができるようになった
りと、どんどんお兄さん、お姉さんになってきました♡ 
 絵本が大好きなりす組さんの最近のお気に入りは『さかながはねて』 
『ケーキになあれ』です     少しずつ物語のある絵本も見られる 
ようになってきました☆ 
 
うさぎ組  
外に出る機会も増え、たくさん体を動かして遊んでいるうさぎ組さん。虫や
葉っぱ、木の実探しも上手で秋の自然に触れながら元気に遊んでいます。 
室内遊びにも変化が見られ、友達同士で同じ遊びを楽しむようになってき

ました。時にはケンカもするけれど「ごめんね」「今使っているよ」など、自
分の気持ちを相手に伝え、仲直りする姿も増えてきました。 
これから子ども達の成長を近くで見守っていきたいと思います。 

 

♪ 山の音楽家 

♪ こぎつね 

♪ やきいも 

  グーチーパー 



 


