
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

令和７年 12月 りとせ相模大野こども園 

紅や黄色の葉がきれいに街中を染めてくれた爽やかな秋も束の間でした。大きな

クリスマスツリーが冬の訪れを感じさせてくれ、お散歩に行くとその装いにワクワ

クしている子どもたち。早いもので今年も残すところ一ヶ月となりました。 

感染症の拡がりが心配される中、11 月は 2・3・4・5 歳児クラスのお店屋さん

ごっこや幼児クラスの遠足、乳児クラスの保育参観などたくさんの行事がありまし

た。お弁当作りやご来園にご協力くださりありがとうございました。 

今月も晴れた日は園外に行きお日さまをたくさん浴びながら体を動かしたり、休

息の時間を設けながら元気に過ごせたらと思います。 

 

行事予定 
2 日（火）谷口台小秋まつり   

（5歳児） 

３日（水）避難訓練（地震） 

４日（木）防犯訓練 

 6 日（土）ドッジボール大会 

  南大野小学校体育館（4・5歳児） 

１３日（土）発表会（0・1・2 歳児） 

１７日（水）クリスマス会 

    サンタさんが来てくれます♪ 

１８日（木）誕生会（りとせハッピーデイ） 
２３日（火）谷口台小ドッジボール大会 

（5歳児） 
 

※行事の詳細は配布プリントをご覧
ください。 

※12/2９～1/３はこども園は 
お休みです。よろしくお願いいた
します。 

今月の歌 

♪あわてんぼうの   

サンタクロース 

♪おもちゃの     

チャチャチャ 

 

咳で眠れない時ときは・・・ 

     

咳が続くと体力を奪います。呼吸が

楽になるようにケアしてあげましょ

う。 

 

① 体を起こして 

横になると咳がひどくなるよう
な時は抱っこやクッションを使
用して体を起こしてあげましょ
う。呼吸が楽になります。 

 

 
【１２月１日より】 
・たいよう組より…小学校就学に向けて園生活の過ごし方が変わり、午睡時間が   

なくなります。パジャマ・シーツ・バスタオルは不要となります。 
 

【 そ の 他 】 

☆12 月の最終登園日には園置きの着替えをすべてお持ち帰りいただきます。持

ち帰り用の袋をお持ちください。 

☆園より年賀状を送ります。喪中などご家庭のご都合がありましたら 10日まで

に担当職員にお知らせください。 

☆子どもの体調管理と周囲への感染拡大予防には、病気の早期発見と迅速な対応

が重要です。診断名がわかりましたら、速やかに園へお知らせください。 

☆ホクナリンテープ貼付の場合は、その旨を登園時に保育者にお伝えください。 

 
本年も当園の保育・教育にご理解とご協力を 
いただき感謝申し上げます。 
来年もどうぞよろしくお願いいたします。 
皆様どうぞ明るい新年をお迎えください。 

お知らせとお願い 

子どもたちは寒さに負けず、元気に遊んでいます！一方で、感染症の流行も始まっていま
す。自宅でもうがい、手洗い、咳エチケットの徹底をお願いします。 
 
 

 

 

 

暑さの続く中ですが、元気に散歩や外遊びを楽しむ子どもたち。夏の疲れも出てくる時期です。 

しっかりと休息もとって元気に過ごしましょう。 

 

 

 

 
感染症状況（10/１6～11/１5） 

 

インフルエンザ… ４ 名 
溶連菌感染症…  １ 名 

突発性発疹…  １ 名 

英語教室 
つき・ほし・にじ・たいよう 

５日・１9日 
 

 
体操スクール 

ほし・にじ・たいよう 

１日・8日・1５日・2２日 

りとせだより 
② 部屋を加湿して 

部屋が乾燥していると鼻やの
どの粘膜に負担がかかりま
す。加湿器を使用してのどを
守りましょう。 
 

③ ゆっくり休ませて 

小さな子どもは咳でも体力が
奪われます。ゆっくり過ごさ
せてあげましょう。 

 



 

  今月のお誕生日のお友だちはいません。 

２日 ふうこさん  

 今月のお誕生日のお友だちはいません 

 

 

10日 ひいろさん  

 

 

  

４日   ゆきさん  

1８日  えみりさん   

 

 

 

今月のお誕生日の 

お友だちはいません 

 

 

 

３日  ゆいなさん 

２５日 えとさん 

 

 

ひかり組 0 歳児 

街路樹もすっかり冬の装いとなりました。寒い日
が続きますがお天気の良い日には戸外に出て冬のお
散歩を楽しんでいます。 
４月からこれまでの間にたくましい成長を見せて

くれたひかり組さん。お座りやハイハイで入園した
子どもたちが、今では歩いたり笑顔でいたずらした
り、少しずつ意思疎通ができるようになったりして
います。たくさんの成長を今後も見守っていきたい
と思います。 

 

 

 

 

 

 

くらすつうしん 

つき組 2歳児 

 あっという間に時が過ぎ、今年も残すところあとひと

月となりました。最近のつき組さんは友だちと話した
り、遊んだりすることがとても楽しいようで、毎日賑や
かな声が響いています。 

 今は発表会に向けて楽しく取り組んでいます。見られ
ることが恥ずかしい子も友だちのパワーをもらいなが
ら元気に行っています。当日は子どもたちの成長を感じ

ながら、温かく見守っていただけたら嬉しいです。寒さ
が厳しくなっていますので、手洗い・うがいをして健康
に気を付けて過ごしていきましょう。 

にじ組 ４歳児 

今年も瞬く間に時は過ぎ、あっという間に最後の
月になりました。寒さも厳しくなりますが、そんな
ことを一切感じさせない元気いっぱいのにじぐみ
さん。大人が毎日元気をもらっています。 
１２月はドッヂボール大会にクリスマスなど楽

しいイベントが盛りだくさんです。新しいお友だち
も増えさらにパワーアップしたにじぐみで元気に
過ごしていきたいと思います。また、冬休みはご家
族とゆっくり、楽しい時間を過ごしてくださいね。
冬休み明けには元気な笑顔に会える事を楽しみに
しています！ 

 

１歳になりました♫ 

２歳になりました♫ 

３歳になりました♫ 

４歳になりました♫ 

５歳になりました♫ 
６歳になりました♫ 

たいよう組 5歳児 

 秋はたくさんの行事があり思い出もたくさんでき
た子どもたち。そして、あっという間に年の瀬。卒
園までのカウントダウンも始まりそうです。行事を
通して出来るようになったことや次の目標が見つけ
られたことで、自分の可能性を広げようと互いに刺
激し合っているようです。 
 日々の小さな積み重ねと小さな変化、そんな姿を
毎日見るのが楽しみです。互いの成長に気が付くこ
とで競争心も強くなりました。 
 新年はどんな目標を見つけられるか、子どもたち
から話を聞けることを楽しみにしています。 

そら組 １歳児 

今年も残すところあとひと月となりました。 
お散歩中、風が吹くと「さむいさむい」と口にしな

がらも寒さを楽しんでいるそら組さんです。お散歩
しながら、サンタクロースを探すことを楽しみ、見
つけると指をさして「いた！」と大喜び♪ 

 これから寒さが増してきますので体調を崩さな
いよう園でも注意していきます。衣服で体温調整を
行いますので、洋服の補充をお願いします。 

 発表会に向けて、練習を楽しく進めています。 
どうぞ楽しみになさっていてください。 
 

ほし組 3歳児 

寒さが少しずつ厳しくなってきました。感染症に罹
患したお友だちもいましたが、大きく広がらずに安心
しました。 
先月はお店屋さんごっこで、お店屋さんとお客さん

の両方を体験しました。遠足は園バスに乗って鹿沼公
園へ。汽車をバックに集合写真を撮った後は遊具で遊
んだり、お弁当を食べました。お家の方が作ってくれ
たお弁当、みんないい笑顔でおいしそうに食べていた
のが印象的です。 
今月も体調に気を付けて元気に過ごしましょう！ 


