
 

りとせだより あじさいの鮮やかな色が目を引く季節となりました。湿度が高くなり汗を
かくことも増える時期です。こまめに着替えますので、十分な着替えを持
参しましょう。 

６月４日～ 歯と口の健康習慣！ 
乳歯は永久歯に比べてエナメル質が薄く、虫歯になりやすいと言われてい
ます。子どもの頃から歯磨きの習慣をつけて歯を守りましょう。そこで、
歯磨きが好きになる３つのポイントを紹介します。 

 

好きな歯ブラシを使う…自分で歯ブラシを選ぶと、自分で進んで磨くこと
が出来ます。仕上げ磨き用はサイズや年齢に応じたものを使用しましょう。 

 

優しく磨く…歯磨きの時間帯は忙しいですが、楽しい方が子どもたちは取
り組みやすいです。優しい気持ちで見守りましょう。 

 
仕上げ磨きは痛くしない…強く磨くことや、粘膜・歯茎に歯ブラシが当た
ると痛くて仕上げ磨きを嫌がるようになります。手の甲に歯ブラシを当て
てこすった時に毛先が広がらない程度の力加減を目安にしましょう。 

 

令和８年６月 りとせ相模大野こども園 

 

あじさいが色づき始め、雨の日もどこか優しい気持ちになれる季節となりました。 
子どもたちは葉っぱの上にのった雨のしずくを「キラキラきれい」「宝石みたい」と目

を丸くしてじっと観察しています。 
 幼児クラスはお天気に恵まれ、ミニ遠足に行ってきました。暑さが増す日でしたが、
たくさん体を動かした後のお弁当はおいしさも倍増だったことでしょう。 
乳児クラスの親子遠足は、保護者の皆様にもご参加いただきありがとうございました。

保護者の方と一緒に活動する中で、子どもたちが笑顔で取り組む様子がとても印象的で
した。これからも、一つひとつの経験を大切にしながら関わっていきたいと思います。 

 

 
行事予定 

 
２日（火）防犯訓練 
 
３日（水）給食試食会（５歳） 

避難訓練（地震） 
 
４日（水）歯科健診 

 
１０日（水）給食試食会（４歳） 
  
１６日（水）交通安全教室 

（４歳、5歳） 
内科健診 

 
１７日（水）給食試食会（３歳） 
 
２３日（火）おなか元気教室 
        （２～５歳） 
２５日（木）誕生会 

 
※給食試食会につきましては
お知らせプリントをご覧くだ
さい。 

今月の歌 

♪とけいのうた 

♪かえるのうた 

英語教室 

つき・ほし・にじ・たいよう 

５日・1２日・22 日・29 日 

体操スクール 

ほし・にじ・たいよう 

1 日・８日・15 日・22 日・29 日 

Tenn  

              
お知らせとお願い 

 
【登降園の際に気を付けていただきたいこと】 
・近隣の方へのご迷惑となりますので、園周辺への路上駐車や停車はご遠
慮ください。尚、園駐車場への駐車は、複数の子どもが在籍している方
のみとさせていただいております。 

・門の解錠は大人が行ない、門を出る時はお子様と手を繋ぎ、飛び出しに注
意してください。白い門はカチャっと鳴るまできちんと閉めてください。 

 
 
・園への電話連絡は、９時までは本社へ転送されます。要件をお伝えくださ
い。９時３０分の時点で登園の確認ができない場合は、園から保護者の方
にご連絡させていただくことがあります。 

・暑くなってきたので、着替えの補充（半袖）を多めにお願いいたします。 

準備が整いましたら、シーツの衣替えをお願いします。 

・登降園の際のQR コードのタッチを忘れずにお願いします。 

 感染症状況(4/16～5/15) 

伝染性紅斑…１名 突発性発疹…２名 水痘…１名  

溶連菌…１名 インフルエンザウィルス感染症…１名 

 



 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 
 

 
  

        

ひかり組 0 歳児 

早いもので、入園から 2 ヶ月が経ちました。 

ハイハイの距離が伸びたり、つかまり立ちを

楽しんだりと、一人ひとりの日々の成長がと

ても楽しみです。 

 梅雨の季節に入りますが、雨の音や風の心

地よさを感じながら、この時期ならではの自

然に触れて楽しんでいきたいと思います。衣

類の調節や室温管理、水分補給にも気を付け

ながら過ごしていきます。 

 

 

ほし組 3 歳児 

晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこ

の時期。5 月の遠足は天候にも恵まれ、たくさんの自

然に囲まれながら、遊具、川遊び、探検、かけっこ等

を楽しむ子ことができました。室内では、ハサミに挑

戦したりワークで線のお勉強したり、粘土遊びをした

り…子どもたちの無限豊かな発想を見ることができ

ました。さて、6 月は、どんな子どもたちの成長が見

られるか楽しみです！ 

 

たいよう組 5歳児 

 先月は、遠足やクッキング、花植えなど、年長な

らではの行事が盛り沢山。どれも初めてで、とても

楽しんでいました。最近は、時計を気にかけて動け

るようになってきた子ども達。「時計をご覧くださ

い」と担任の真似をしながらみんなに声を掛けてく

れたり、片付けや戸外準備を終わることができるよ

うになり、成長を感じる日々です。今は、最後まで

話を聞くことに取り組んでいます。憧れのたいよう

組になれるように温かく見守ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

くらすつうしん 

そら組 1 歳児 
心地良かった春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り

変わろうとしています。 

 そら組の子ども達は、泣くことも少なくなり、

気に入った玩具を手に持ちご機嫌に遊んでいま

す。時には保育者のそばに来て甘えてみたりと、

可愛い姿を見せてくれます。 

 これから雨の日が多くなり、室内で過ごす日が

増えてきます。この時期ならではの遊びをみんな

で楽しみたいと思います。 

つき組 2 歳児 
 つき組での生活にもすっかり慣れ、毎日元気いっ

ぱいなつき組さん。戸外に出掛けることが大好きな子

どもたちは、「お散歩に行くよ」と声を掛けると「や

った～！」と声を上げて喜んでいます。園庭や公園に

行くと、アリやテントウムシを見つけて観察をしたり

手で触れてみたり…好奇心旺盛な姿が見られます。虫

と触れ合う中で「この虫は黄色いね」「この虫だけ小

さいね」と、たくさんの発見を楽しんでいます！ 

 これから夏に向けて気温が上がり、疲れが出やすい

時期になります。水分補給をしっかり行い、元気いっ

ぱい過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

にじ組 4 歳児 

 日々、活気に溢れているにじ組の子ども達。 

生活の仕方を理解し、少しずつ見通しを持って行動

できるようになってきました。互いに声を掛け合い

助け合う姿も見られるようになりました。一つの遊

びをたくさんのお友だちと楽しむ中で、遊びが広が

っていく喜びを感じ、言葉のやり取りも増えてきま

した。先日の遠足も楽しかったようで、早くも次の

遠足が待ち遠しいようです。梅雨時期に雨具を着て

公園に行く事を楽しみにしている子どもたちです。 

ひかり組 

そら組 つき組 
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にじ組 

 

たいよう組 

 

 

 

 ２名 

 

３名 

 

２名 ５名 

 

４名 

 ６名 

  

 

 

プライバシーの保護と個人情報の特定

を避けるため、名前の掲載を控えること

といたしました。ご理解のほどお願い申

し上げます。 


